SEMAINE du 12 février au 16 février 2024

% Lundi 12 février
Tl

Nem de poulet ou beignet de crevettes ou samoussa de légumes
ou pamplemousse ou salade verte

Emincé de porc au miel ou crabe farci ou rice balls
Riz cantonais ou poélée asiatique

Fromage a la coupe
Pavé coco cacao ou fruit

Jeudi 15 février

Carottes ou salade de pépinettes ou potage
ou pamplemousse ou salade verte

Paupiette de veau ou paupiette de saumon ou plat végéfal@
Purée ou poélée méridionale

Fromage da la coupe
Dessert bar ou fruit ou compote

Mardi 13 février

Concombre ou taboulé ou potage ou pamplemousse ou salade verte

Steak haché de beeuf ou poisson blanc ou plat végéfal@
Coquillettes ou ratatouille

Fromage a la coupe a%‘é

Bugnes de carnaval ou fruit

Vendredi 16 février

Betteraves ou radis ou salade quinoa
ou pamplemousse ou salade verte

Poisson pané ou poisson blanc
Semoule de couscous ou brocolis

Fromage a la coupe
Dessert bar ou fruit ou compote




