SEMAINE du 29 janvier au 2 février 2024

Lundi 29 janvier Mardi 30 janvier

Sardines a ['huile ou concombre ou salade de pépinettes ou

Tomates ou taboulé ou charcuterie
pamplemousse ou potage ou salade verte

ou pamplemousse ou salade verte

Poisson pané ou poisson blanc Colombo de porc ou poisson blanc ou plat végéfal@
Pommes de terre ou gratin d'épinards Riz ou haricots plats
Fromage a la coupe Fromage a la coupe
Dessert bar ou fruit ou salade de fruits Dessert bar ou fruit ou compote
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Carottes rdpées ou endives noix-bleu ou salade de quinoa ou potage Betteraves ou coleslaw ou macédoine de légumes
ou pamplemousse ou salade verte ou pamplemousse ou salade verte

Crépes garnies ou poisson blanc
Courgettes ou salade verte

Lasagnes bolognaise ou lasagnes au thon ou lasagnes végé'rales@

Brocolis ou salade verte

Fromage & la coupe
Fromage a la coupe Crépes garnies ou fruit ou compote
Dessert bar ou fruit ou salade de fruits

le Gestionnaire comptable




